JADLOSPIS

DATA OBIAD

23.06.2025 Zupa ogoérkowa z ziemniakami (350g) (mleko, seler)
spaghetti (gluten, jaja) z migsem mielonym

(seler, gorczyca), sosem pomidorowym (mleko) i bazylig
(3509)

kompot wieloowocowy (250g)

nektaryna

24.06.2025 Kartoflanka z wloszczyzng (350g) (seler)

biata pieczen ze schabu w sosie pieczeniowym (130g)
(seler, gorczyca)

kasza jeczmienna (2509) (gluten)

brokuty z dipem czosnkowym (110g) (mleko)
kompot wieloowocowy (250g)

25.06.2025 Fasolka po bretonsku na boczku (350g) (seler)
zapiekany ryz z jabtkami i cynamonem (350g) (mleko)
kompot wieloowocowy (2509)

26.06.2025 Roso6t z makaronem (350g) (gluten, jaja, seler)
nuggetsy z kurczaka (130g) (gluten, jaja)
puree ziemniaczane (250g) (mleko)

kalafior na parze (110g)

kompot wieloowocowy (2509)

Alergeny wystepujace w produktach i potrawach sa wyréznione w nawiasach pogrubiona czcionka
Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie
Szczegolowy wykaz wszystkich skladnikéw produktéow spozywezych i dan dostepny na zZyczenie u intendenta



