
JADŁOSPIS 

 
DATA OBIAD 

23.06.2025 

 

Zupa ogórkowa z ziemniakami (350g) (mleko, seler)   

spaghetti (gluten, jaja) z mięsem mielonym  

(seler, gorczyca), sosem pomidorowym (mleko) i bazylią  

(350g) 

kompot wieloowocowy (250g) 

nektaryna 

24.06.2025 

  

Kartoflanka z włoszczyzną (350g) (seler) 

biała pieczeń ze schabu w sosie pieczeniowym (130g)  

(seler, gorczyca) 

kasza jęczmienna (250g) (gluten) 

brokuły z dipem czosnkowym (110g) (mleko) 

kompot wieloowocowy (250g) 

 

 

25.06.2025 

 

Fasolka po bretońsku na boczku (350g) (seler) 

zapiekany ryż z jabłkami i cynamonem (350g) (mleko) 

kompot wieloowocowy (250g) 

 

 

26.06.2025 

 

 

Rosół z makaronem (350g) (gluten, jaja, seler) 

nuggetsy z kurczaka (130g) (gluten, jaja) 

puree ziemniaczane (250g) (mleko) 

kalafior na parze (110g)  

kompot wieloowocowy (250g) 

 

 

 

 
Alergeny występujące w produktach i potrawach są wyróżnione w nawiasach pogrubioną czcionką 

Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie 

Szczegółowy wykaz wszystkich składników produktów spożywczych i dań dostępny na życzenie u intendenta 

 

 

 


